
А.И.ПОКРЫШКИНА
БАЗА ОТДЫХА ИМЕНИ



БАНКЕТНЫЕ БЛЮДА ИЗГОТАВЛИВАЮТСЯ ТОЛЬКО 
ПО ПРЕДВАРИТЕЛЬНОМУ ЗАКАЗУ. 

ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЙ ЗАКАЗ НЕОБХОДИМО СДЕЛАТЬ 
МИНИМУМ ЗА 3-Е СУТОК ДО ПОДАЧИ.

ПЛАТО МЯСНОЕ, 200 ГР 230

ЛАДЬЯ РЫБНАЯ, 210 ГР 320

АССОРТИ ОВОЩНОЕ, 150 ГР 160

СИБИРСКИЙ РАЗНОСОЛ, 150ГР 100

БУТЕРБРОД С ПОМИДОРОМ И ОГУРЦОМ, 80 ГР/2 ШТ 50

БУТЕРБРОД С РЫБОЙ, 50 ГР/2 ШТ 60

БУТЕРБРОД С ШПРОТАМИ, 60 ГР/2 ШТ 50

КАНАПЕ С СЫРОМ, 50 ГР/3 ШТ 60

ТАРТАЛЕТКИ С ГРИБНОЙ НАЧИНКОЙ, 70 ГР/2 ШТ 100

ТАРТАЛЕТКИ С НАЧИНКОЙ (САЛАТ «ВОСТОРГ») 70 ГР/2 ШТ 100

ТАРТАЛЕТКИ С НАЧИНКОЙ (САЛАТ «ОЛИВЬЕ») 70 ГР/2 ШТ 100



САЛАТ «ЛЕСНАЯ ПОЛЯНА», 150 ГР 150

САЛАТ «ПИКАНТНЫЙ», 150 ГР 150

САЛАТ ИЗ КАЛЬМАРОВ, 150 ГР 270

САЛАТ «СИБИРСКИЙ», 150ГР 150

САЛАТ «СТОЛИЧНЫЙ», 150 ГР 150

САЛАТ 
«ЖЕНСКОЕ СЧАСТЬЕ», 150 ГР 150

СЕЛЬДЬ ПОД ШУБОЙ, 150 ГР 130

САЛАТ «ГРЕЧЕСКИЙ», 150 ГР 200

САЛАТ «ОЛИВЬЕ», 150 ГР 150

САЛАТ «ВОСТОЧНЫЙ», 150 ГР 550

САЛАТ «ПЕТУШОК», 150 ГР 150

САЛАТ ИЗ ПЕЧЕНИ, 150 ГР 150

САЛАТ С КРЕВЕТКАМИ, 150ГР 550

САЛАТ «МОРСКАЯ ЗВЕЗДА», 150 ГР 150

САЛАТ «ЦЕЗАРЬ», 150 ГР 150

САЛАТ С МАРИНОВАННЫМИ ОПЯТАМИ, 150 ГР 150

САЛАТ «КАРМЕН», 150 ГР 150

САЛАТ «КУРИНЫЙ», 150 ГР 150

САЛАТ «ВОСТОРГ», 150 ГР 160



КРЕВЕТКИ, ЗАПЕЧЕННЫЕ 
ПОД СМЕТАННЫМ СОУСОМ, 80 ГР 550

РЫБКА В ЗОЛОТИСТОМ КЛЯРЕ, 150 ГР 180

РЫБА, ЗАПЕЧЕННАЯ С ГРИБАМИ, 
ПО-МОСКОВСКИ, 180 ГР 250

ГОРБУША ПО-РУССКИ, 400 ГР 250

МЯСО ПО-ФРАНЦУЗСКИ, 350 ГР 250

СВИНИНА ПО КУПЕЧЕСКИ, 250 ГР 260

ОТБИВНАЯ ИЗ ГОВЯДИНЫ, 125 ГР 250

КРЫЛЫШКИ ПИКАНТНЫЕ, 120 ГР/2 160

ОКОРОЧОК ЖАРЕННЫЙ, 100 ГР 260

КУРИЦА ЖАРЕНАЯ, 125 ГР 120

КУРИНЫЕ РУЛЕТИКИ С ЧЕРНОСЛИВОМ, 180 ГР 250

КУРИНЫЕ РУЛЕТИКИ С ГРИБАМИ, 180 ГР 250

КЛАССИЧЕСКИЙ КОРДОН БЛЮ 
ИЗ КУРИНОГО ФИЛЕ, 180 ГР 230

ФИЛЕ КУРИННОЕ В СОУСЕ, 100/50 ГР 200

ПЕРЕЦ ФАРШИРОВАННЫЙ, 200 ГР 260

МАНТЫ, 180 ГР/3 ШТ 200

ОТБИВНАЯ ИЗ КУРИЦЫ, 130/90 ГР 230

ГУСЬ С ЯБЛОКАМИ, 1000 ГР 1700

УТКА, ЗАПЕЧЕННАЯ С АПЕЛЬСИНОМ, 1000 ГР 1400

ЩУКА ФАРШИРОВАННАЯ, 100 ГР 150



КАРТОФЕЛЬ-ФРИ, 150 ГР 150

РИС С ОВОЩНОЙ СМЕСЬЮ, 150 ГР 100

КАРТОФЕЛЬ ОТВАРНОЙ, ЗАПЕЧЕННЫЙ 
С СЫРОМ, 200 ГР 100

КАРТОФЕЛЬНЫЕ ДОЛЬКИ, ЗАПЕЧЕННЫЕ 
С СЫРОМ, 250 ГР 120

МОРС, 200 ГР 60

КОМПОТ ИЗ ВИШНИ, 200 ГР 70

КОМПОТ ИЗ СМОРОДИНЫ, 200 ГР 70

ЧАЙ РАЗОВЫЙ, 200 ГР 30

КОФЕ РАЗОВЫЙ, 200 ГР 60

КОФЕ НАТУРАЛЬНЫЙ, 200 ГР 100

КУРНИК, 1000 ГР 600

ПИРОГ С КУРИЦЕЙ И ГРИБАМИ, 1000 ГР 600

ПИРОГ РЫБНЫЙ, 1000 ГР 660

РАССТЕГАЙ, 1000 ГР 500

ПИРОГ С БРУСНИКОЙ, 1000 ГР 500

ПИЦЦА С КОЛБАСОЙ И ГРИБАМИ, 500 ГР 500

ПИЦЦА С КУРИЦЕЙ И ГРИБАМИ, 500 ГР 550

ПИЦЦА С ВЕТЧИНОЙ, 500 ГР 500



УТКА, ЗАПЕЧЕННАЯ С АПЕЛЬСИНОМ, СТ-СТЬ ЗА 1КГ 950

ГУСЬ С ЯБЛОКАМИ, СТ-СТЬ ЗА 1КГ 1100

СВИНИНА ПО-ЦАРСКИ, 132/140 ГР 140

КРЕВЕТКИ ЖАРЕНЫЕ В СМЕТАННОМ 
СОУСЕ, 80 ГР

200

ШАШЛЫК КУРИНЫЙ, 120 ГР 180

ОТБИВНАЯ ИЗ КУРИЦЫ, 130/90 ГР 230

МАНТЫ, 180 ГР 200

ПЕЛЬМЕНИ, 200/10 ГР 160

ВАРЕНИКИ С КАРТОФЕЛЕМ, 200 ГР 130

САРДЕЛЬКИ, 130 ГР 130

СОСИСКИ, 60 ГР 70

ГОЛУБЦЫ, 150 ГР 150

СВИНИНА ПО-КУПЕЧЕСКИ, 250 ГР 260

ЗАКАЗНЫЕ БЛЮДА ИЗГОТАВЛИВАЮТСЯ ТОЛЬКО 
ПО ПРЕДВАРИТЕЛЬНОМУ ЗАКАЗУ. ПРЕДЗАКАЗ НЕОБХОДИМО 

СДЕЛАТЬ МИНИМУМ ЗА 2 ЧАСА ДО ПОДАЧИ.

ЗАКАЗЫ ПРИНИМАЮТСЯ У ДЕЖУРНОГО 
АДМИНИСТРАТОРА БАЗЫ ОТДЫХА ИМЕНИ А.И. ПОКРЫШКИНА 

(В КОРПУСЕ №3) КАЖДЫЙ ДЕНЬ ДО 17:00.



САЛАТ ЛЕГКИЙ С КРЕВЕТКАМИ, 150 ГР 170

ОВОЩНАЯ СМЕСЬ, 150 ГР 140

КАРТОФЕЛЬ ФРИ, 150 ГР 150

САЛАТ «НЕЖНЫЙ», 150 ГР 150

САЛАТ «ЦЕЗАРЬ», 150 ГР 150

САЛАТ С МАРИНОВАННЫМИ ОПЯТАМИ, 150 ГР 150

САЛАТ «КАРМЕН», 150 ГР 150

САЛАТ «ОЛИВЬЕ», 150 ГР 150

МАКАРОНЫ, 200 ГР 70

ГРЕЧКА, 200 ГР 70

ГЛАЗУНЬЯ ИЗ ЯИЦ, 80 ГР 80

НАЛИМ ЖАРЕНЫЙ В СМЕТАНЕ, 120 ГР 200

НАЛИМ ЗАПЕЧЕННЫЙ, 120 ГР 200

РЫБНЫЕ КОТЛЕТКИ ИЗ НАЛИМА С ОВОЩНЫМ 
СОУСОМ, 100/75 ГР 200

УХА ИЗ ЩУКИ, 400 ГР 120

УХА ИЗ НАЛИМА, 400 ГР 120

УХА ИЗ ЯЗЯ РОСТОВСКАЯ, 400 ГР 170

ЯЗЬ ЗАПЕЧЕННЫЙ С ОВОЩАМИ, 100/50 ГР 180

ЯЗЬ ЖАРЕНЫЙ В ЛЬЕЗОНЕ, 110 ГР 170

ЯЗЬ ЗАПЕЧЕННЫЙ В ФОЛЬГЕ, 100 ГР 190

ЩУКА ЗАПЕЧЕННАЯ С КАРТОФЕЛЕМ, 230 ГР 240

ЩУКА ЖАРЕНАЯ С ОВОЩАМИ, 100/50 ГР 230

СУДАК, ЗАПЕЧЕННЫЙ В СМЕТАННОМ 
СОУСЕ, 100/75 ГР

240



меню
детское

КУРИНОЕ СУФЛЕ, 100 ГР 150

КАРТОФЕЛЬНЫЕ ШАРИКИ, 150 ГР 150

ЛЮБИМОЕ БЛЮДО ЛУНТИКА, 200 ГР 250

БАБУШКИНЫ ПЕЛЬМЕШКИ, 150/10 ГР 150

ЁЖИКИ МЯСНЫЕ, 100 ГР 130

КАША МАННАЯ, 250 ГР 50

СУП МОЛОЧНЫЙ «БЕРЕГА», 200 ГР 50

ФРУКТОВЫЕ ШАШЛЫЧКИ, 120 ГР 130

ДЕСЕРТ ДОЛЬЧЕ ФРУТТО, 150 ГР 150

СВЕЖИЙ СОК(ЯБЛОЧНЫЙ), 200 ГР 170

СВЕЖИЙ СОК(АПЕЛЬСИНОВЫЙ), 200 ГР 200

ВЕСЕЛЫЙ ОСЬМИНОЖЕК, 150 ГР 140

ШАШЛЫЧОК КУРИНЫЙ, 120 ГР 170

КАРТОФЕЛЬ - ФРИ, 150 ГР 150

СОК ШТУЧНЫЙ ФРУКТОВЫЙ, 200 ГР 70

СОК ФРУКТОВЫЙ, 1000 ГР 190

ЧАЙ РАЗОВЫЙ, 200 ГР 30

КОФЕ РАЗОВЫЙ, 200 ГР 60

КОФЕ 3/1, 200 ГР 60

КОФЕ НАТУРАЛЬНЫЙ, 200 ГР 150
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